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Europska chemicka legislativa aj legislativa SR je
rozdelena do dvoch kategorii:

jedna sa zaobera druha sa tyka
fungovanim ochrany pracovnikov
vnutorného trhu exponovanych tymto
(obchodovanie chemikaliam na

s chemikaliami) pracovisku

Tieto dve kategorie legislativy su rozdielne v predmete
zakonnej upravy, v rozsahu pésobnosti urcenia
a vV subjektoch povinnych pinit tieto zakonné ustanovenia




REACH a CLP sa vztahuje na prvu kategoriu,
druhu kategoriu pokryvaju dve hlavné smernice:

Smernica Komisie o chemickych faktoroch
vratanie limitov (98/24/EC, ne’]posledy doplnena
smernicou Rady 2009/161/EU)

B v legislative SR- NV €. 355/2006 Z. z.
0 ochrane zdravia zamestnancov pred
rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym
faktorom pri praci v zneni
NV SR ¢€.471/2011 Z.z.




Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady
0 karcinogéenoch a mutagenoch (2004/37/ES)

Poznamka:

V legislative SR nariadenia vlady zastreSuje zakon ¢.355/2007 Z.z. o
ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia ,ktory upravuje rozsah
povinnosti zamestnavatelov /pravnickych a FO-podnikatelov/,stanovuje

spravne delikty a sankcie a |.




Ustanovenia tychto dvoch uprav sa po zavedeni
REACH zasadne nemenia a pretoze REACH
bude koexistovat’ s legislativou o ochrane
pracovnikov, poziadavky oboch legislativhych
uprav je potrebné naplnit’ a zabezpecit’




Najvyssie pripustné expozicné limity — NPEL

Su stanovené pre nebezpecné chemicke faktory,
ktoré su alebo sa m6zu na pracovisku vyskytovat
pri akejkolvek pracovnej Cinnosti a su uvedene
v prilohe

c. 1 NV SR c. 355/2006 Z. z.
v zneni NV SR ¢€.471/2011 Z.z.




Vyznam, pouzitie a odovodnenie NPEL

slizia zamestnavatelovi na:

1. hodnotenie rizika zamestnancov vyplyvajiceho z expozicie
chemickym faktorom pri praci v realnych prevadzkovych
podmienkach

2. kontrolu expozicie pravidelnym meranim ChF
a porovnavanim vysledkov s platnymi limitmi

3. kontrolu prijatych alebo planovanych preventivnych

a ochrannych opatreni na znizenie rizika pri praci a
ochranu zdravia zamestnancov




Do legislativy SR boli limity prevzaté: ,
z prislusnych smernic EU,z limitov inych Clenskych statov EU, najma
nemeckych MAK ( Maximale Arbeitsplatz- Konzentration)

NPEL je definovany ako najvysSSia koncentracia
chemického faktora (plynu, pary alebo
hmotnostnych cCastic) v pracovnom ovzdusi, ktora
vo vSeobecnosti nema skodlivé ucinky na zdravie
zamestnancov, ani nesposobi neoddvodneneé
obtazovanie
napr. neprijemnym zapachom, a to aj pri

opakovanej

a dlhodobej expozicii denne
pocas pracovnéeho zivota



NPEL

Su stanovené priemernou hodnotou a kratkodobou
hodnotou

[1 NPEL priemerny

- Gasovo vazeny priemer (CVP) koncentracii za 8 hod.
pracovnu zmenu a 40 hod. pracovny tyzden

[l NPEL kratkodoby
- casovo-vazeny priemer koncentracii pocas 15 minut
kedykolvek v priebehu zmeny, max. 4 x za zmenu
/plati len pre latky so systémovymi uCinkami/




Expozicne limity

] su zalozene na dostupnych informaciach o ucinkoch
chemickych latok

toxické, karcinogenne, mutagénne,
reprodukénotoxické, senzibilizujice a systéemove-

spravidla inhalacnou cestou a cestou prieniku cez pokozku

O vychadzaju z vedeckych kritérii a principov na
prevenciu skodlivych uc€inkov na zdravie

Limity posudzuje a odporuca prijat vedecka komisia pre
expozicné limity v pracovnom prostredi pri EK /ISCOEL/
a iné vedecke a odborne pracovné skupiny CS a institucii




Expozicné limity

[1 su odvodené na zaklade
urovne bez skodlivého ucinku = NOAEL
(No Observed Adverse Effect Level)

[1 zname ucinky na Pudi maju najvyssiu prioritu pri
derivacii expoziénych limitov




Technickée smerné hodnoty (TSH)

1 Pre karcinogény a mutagény su stanovene
technicke smerné hodnoty (TSH)
Z nhemeckych TRK (Technische Richttkonzentrationen)

TSH nie su limitmi v zmysle definicie NPEL

] boli stanovené len pre niektorée CaM, pre
ktoré NPEL (zalozena na toxickych
a medicinskych udajoch) nemoze byt
vV sucasnosti stanovena




TSH

.l TSH sa vztahuju sa na 8 — hod pracovnu dobu
a 40 hod. pracovny tyzden

. Dodrzanie TSH znizuje riziko skodlivych
zdravotnych ucinkov, ale celkom ich nevylucuje
(bezprahové ucinky karcinogenov a mutagéenov)




Do legislativy SR bolo prijatych cca :

300 NPEL pre chemicke latky,

75 NPEL pre pevné aerosoly /prach/ a
35 TSH pre karcinogéeny

41 BMH pre chemicke latky

Predstavuju len zlomok existujucich
chemickych latok




DNEL ( Derived No Effect Level)
Odvodena uroven bez UCinku(REACH )

Definicia

Ll DNEL- je odvodena uroven expozicie latke, pri
ktorej nedochadza k ziadnym ucinkom
/nad ktoru by jej uz ludia nemali byt vystaveni/

d Hodnotou DNEL sa meria potencial latky
sposobit’ skodlivé ucinky




Legislativhy ramec

.l Odvodenie DNEL - je sucCastou
vseobecnych ustanoveni o hodnoteni
nebezpecnosti latok , priprave
expozicného scenara a spravy o chemickej
bezpecnosti (REACH)

Ll Stanovenie DNEL vykonava vyrobca alebo
dovozca




Vyznam stanovenia DNEL

O Vyhodnotit' nebezpecne ucinky na fudske zdravie
/a ZP/ a na stanovenie

kvantitativnej davky a ucinku (LD50,NOAEL)

[0 Charakterizovat' riziko
porovnanim expozicie kazdej F'udskej populacie o
ktorej sa vie, ze u nej doslo alebo moéze dojst’ k
expozicii prislusnou DNEL




DMEL

L[] Stanovuje sa pre karcinogény a mutagény ako

odvodena hladina ,pri ktorej dochadza k
minimalnemu ucinku

[] Predstavuju expozicné urovne, pri ktorych je
pravdepodobnost’ vyskytu urécenych skodlivych
ucinkov v populacii dostatocne nizke na to, aby
boli zanedbatelné

[l Hodnoty DMEL sa pouziju v procese
charakterizacie rizika podobne ako DNEL




DNEL — postacCuje jedna, ak je to
zdovodnené expozicnymi scenarmi

- spravidla bude potrebné urcit rozne urovne
DNEL.:



Populacie

podskupiny populacie
(deti, tehotnéeé zeny..)

[1 pre kazdu relevantnu
Fudsku populaciu
(pracovnici, spotrebitelia,
populacia nepriamo
exponovane cez zivotne
prostredie)



Cesty expozicie

DNEL sa stanovuje pre

kazdy sposob expozicie alebo expoziciu
kombinovanu zo vsetkych sp6sobov - oralnu,
dermalnu, inhalacnu (ak su pravdepodobne)

rozne trvanie a frekvenciu expozicie
ucinkom latky, pre ktoré dana DNEL plati,

(tzn. nielen pre 8 hodinovu expoziciu)




Vypracovanie expozicnych scenarov (ES)

1 su jadrom procesu hodnotenia chemickej
bezpecnosti

[1 pokryvaju akukol'vek vyrobu a vsetky
identifikované pouzitia

Expozicny scenar obsahuje

» opis vyroby alebo pouzitia latky poCas podmienok
svojho zivotnéeho cyklu

» opatrenia na kontrolu rizik z expozicie l'udi

(vratane pracovnikov a spotrebitelfov), alebo ZP
(vratane nakladania s odpadom)




Charakterizacia rizika

vykonava sa - pre kazdy expozicny scenar

zohladnuje Fudské populacie — pracovnici,
spoftrebitelia, populacie nepriamo
exponovand cestou zloziek ZP, alebo ich
kombinacie

zlozky zivotneho prostredia




Charakterizacia rizika

pozostava z:

L[] porovnania expozicie kazdej Fudskej populacie, o
ktorej sa vie, ze doslo, alebo m6ze dojst k expozicii
prislusnou DNEL

[1 hodnotenia pravdepodobnosti a zavaznosti
udalosti v doésledku fyzikalno — chemickych vlastnosti
latky

L1 porovnania predpokladanych environmentalnych
koncentrécii v zloZkach ZP s PNEC




V kazdom expozicnom scenari sa riziko pre
Pudi a zivotné prostredie méze povazovat’
za primerane kontrolované pocas zivotného
cyklu latky, ak

] urovne expozicie neprekracuju prislusnu
DNEL (alebo PNEC)

pravdepodobnost’ a zavaznost’ udalosti v
désledku fyzikalno- chemickych vlastnosti e
zanedbatelna




Charakterizacia rizika

REACH

charakterizacia rizika pre hlavny
(dominantny) zdravotny ucinok

pre dany expozicny model (cesty) a
exponovanu Fudsku populaciu




Hodnotenie zdravotnych rizik

)

Je proces vyhodnocovania pravdepodobnosti
a zavaznosti skodlivého ucinku na cloveka
v dosledku expozicie chemickym latkam

Je sucastou rozhodovacieho procesu medzi
vyskumom a praktickymi opatreniami




Hodnotenie rizika zahrna

1. ldentifikacia rizika (kvalitativna)
odpoveda na otazku —

> Je aktualna chemicka latka schopna vyvolat skodlivy
ucinok na cloveka?

2. Hodnotenie vztahu medzi

davkou (koncentraciou) a uc¢inkom (expoziciou)
odpoveda na otazku —
» aky je vztah medzi davkou(napr. organickeé rozpustadio)

a nepriaznivymi ucinkami na cielovy organ(napr. pecen)




Hodnotenie rizika

3. Hodnotenie expozicie (kvantitativne)
odpoveda na otazku —
> ake expozicie sa vyskytuju a ocakavaju?

KlfuCova otazka pre posudenie zavaznosti zdravotnych
rizik a racionalnosti kontrolnych opatreni z ekonomickeho
hladiska

4. Charakterizacia rizika (kvantitativna)

» synteza predchadzajucich krokov a umoznuje
posudit’ riziko predpokladanej expozicie




Poskytuje dolezitu informaciu pre manazment
rizika, ktory zahrna 3 typy rozhodnuti

L] stanovenie neprijatelnych rizik

L1 vyber racionalneho postupu na
prevenciu alebo zvazenie neprijatelnych
rizik

L1 vyhodnotenie ucinnosti ozdravnych
opatreni




Legislativhy ramec hodnotenia zdravotnych
rizik pri praci

O Zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia

uklada povinnost’ pravnickym a fyzickym osobam-
podnikatelom /zamestnavatelom/

» hodnotit’ zdravotné rizika vyplyvajuce z
expozicie faktorom prace a pracovneho prostredia

» kategorizovat' prace z hladiska zdravotnych rizik
/1.-4.kateq./




Zakon ¢.355/2007 Z.z.

» a vypracovat’ posudok o riziku

> (pre)hodnotit’ zdravotneé rizika 1x z rok
a pri kazdej podstatnej zmene pracovnych
podmienok, ktora moéze ovplyvnit’ mieru rizika a
kategoriu prace z hfadiska zdravotnych rizik




Zakon ¢.355/2007 Z.z.

» zabezpecit zdravotny dohlad pre svojich
zamestnancov

s ohlfadom na sSpecifickeé rizika a
respektovania specifickych poziadaviek

rodovej prislusnosti, aby muzi a zeny mali
rovhaku moznost’ vykonu prace




Povinnosti pri ochrane zdravia pri praci
/zakon €.355/2007 Z.z./

|
» zabezpecit opatrenia, ktoré znizia
expoziciu zamestnancov a obyvatelov

s fyzikalnym,chemickym, biologickym a
inym faktorom prace a pracovneho
prostredia

VvV v

vSak na uroven limitov




Povinnosti pri ochrane zdravia pri praci

» vypracovat prevadzkovy poriadok
ma zaklade vysledkov posudenia rizika
a sposobu vykonavanej prace




Povinnosti pri ochrane zdravia pri praci

zabezpecit pre svojich zamestnancov

» posudzovanie zdravotnej sposobilosti na
pracu na zaklade




NV SR ¢.355/2007 Z.z. o ochrane zamestnacov
pred rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym
faktorom pri praci- podrobnejsie ustanovuje

1 Zamestnavatel je povinny zistovat pritomnost
nebezpecnych chemickych faktorov na pracovisku,

a ak su pritomneé

» posudit/hodnotit/ akékol'vek riziko vyplyvajuce z
tychto faktorov
» Vvyziadat' si dodatocneé informacie potrebné na

posudenie akéhokolvek rizika /od dodavatelov alebo
Z inych dostupnych zdrojov/,vratane

> posudenie tykajuce sa rizika pre uzivatelov




Posudzovanie /hodnoteniel/ rizika

Proces, ktory zahrna
 identifikaciu nebezpecnych viastnosti
chemickych faktorov(ChF) s uvedenim
- fyzikalnych, fyzikalno-chemickych,
- foxikologickych a dalsich vyznamnych
viastnosti chemickych faktorov z hladiska
bezpecnosti a zdravia




Posudzovanie rizika

. vypracovat’ zoznam pouzivanych chemickych
latok

/Udaje z
a inych dostupnych zdrojov/
Zoznam musi obsahovat’
>
| ucinna latka, koncentracia ucinnej latky, ¢islo CAS,
klasifikacia a oznaCenie nebezpecnosti /




Posudzovanie rizika

4
Hodnoti sa
- mnozstvo a skupenstvo latky v akom sa pouziva
/vyskytuje,
- cesty vstupu do organizmu(dychaci trakt, pokozka,
oko),

- doba pbésobenia faktoru v min./lzmenu,
- frekvencia(denne ,mesacne)




Posudzovanie rizika

Ll podmienky prace suvisiace s chemickymi faktormi
vratane mnozstva pouzivanej latky,zmesi

Hodnoti sa
- SpOsob vykonavanej prace
- technické a technologické zabezpecenie
vyrobneho procesu
- system vetrania, lokalne odsavanie
- OOPP
- SpOsob udrzby a oprav
- hepredvidatelné expozicie




anie rizika

O najvyssie pripustny expozicny limit (NPEL)alebo
biologicka medzna hodnota (BMH) alebo DNEL, ak
existuju

» vysledok merania vo vzt'ahu k dodrzaniu
NPEL/BMH ,DNEL ,ak je k dispozicii

» zavery z vykonaného zdravotného dohladu, ak
su dostupne, obsahuju

vysledky lekarskych preventivnych
prehliadok(LPP)




Posudzovanie rizika

L Charakterizacia rizika
Znamena
» zhodnotenie miery /zavaznosti/rizika z hladiska

moznych skodlivych zdravotnych nasledkov pre
zamestnancov na posudzovanom pracovisku

L Plan riadenia rizika
Znamena

» rozsah ucinnosti vykonanych alebo planovanych
preventivnhych a ochrannych opatreni na znizenie

rizika




Posudzovanie rizika — Posudok o riziku

d
Je dokument — vysledok posudzovania rizika, ktory
vypracuje zamestnavatel /PZS/

vyhodnoti

X z nebezpecnych chemickych
faktorov, ktorym su zamestnanci exponovani

(J

L)




ovanie rizika — Posudok o rizik

ategoria — minimalne zdravotneé riziko
kategoria - unosna miera zdravotneho rizika
kategoria — vyznamna miera zdravotného rizi

egoria - vysoka miera zdravotného rizik




Posudzovanie rizika — Posudok o riziku

L1 Ak vysledky poudenia rizika

a povaha prace neumoznuje
vylucit’ riziko, zamestnavatel je povinny

** znizit riziko vykonanim Specifickych ochrannych a
preventivnych opatreni, ktoré zahrnaju
- vhodné pracovne postupy
- technické a kolektivne opatrenia,

- Individualne opatrenia /OOPP/




Posudzovanie rizika

L Osobithou podmienkou na vykonavanie prac s
vel'mi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi
latkami a zmesami
/kategoria nebezpecnosti podla CLP : akutna toxicita
1.-3.kat./ je

» o0dborna sposobilost’/zak.355/2007 Z.z./,kora sa
preukazuje

osvedcenim /vydava urad verejného zdravotnictva/




Prevadzkovy poriadok

|

Ll Nasledny krok vychadzajuci z vysledkov posudenia
rizika a povahy vykonavanej prace /vypracuje
zamestnavatel/

Ciel

s stanovit’ primerany standard ochrannych a
preventivnhych opatreni pre bezpecne
technologické postupy /ochrana zdravia/

Ipodpora - KBU, expoziény scenar/




Prevadzkovy poriadok

|
Obsahuje

Posudok o riziku

Umiestnenie pracoviska
Bezpecne pracovné a technologicke postupy
Ochranné a preventivne opatrenia na znizenie rizika
Havarijny plan

Pokyny a vybavenie na prvu pomoc

Sposob a frekvenciu Skoleni zamestnancov

Prevadzkovy poriadok podlieha schvalovaniu
organom verejného zdravotnictva

V VV V V V V




m za pozornost




